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Bevrijdingstechnieken Oestermethode  THV 1300-22 
 

Oestermethode 
 

1. Stabiliseer op juiste wijze 
 

2. Plaats extra stabilisatie onder ram(men) 
 

3. Verwijder rondom glas 
 

 

 
 

 
 

4. Open achterzijde voertuig en verwijder klep 
 

5. Plaats iets uit het midden één ram op dakrand en in 
bodem van voertuig en breng deze op druk  

 
Bij zware voertuigen twee rammen gebruiken, maar 
let op de bevrijdingsrichting slachtoffer ! 

 

 

Één persoon houdt continu ram op druk 
 

6. Verwijder zoveel mogelijk uit voertuig: 
- achterbank / leuning 
- voorstoelen 

 
 

Onderzoek stijlen en dakrails  
alvorens te knippen 

7. Knip B- en C-stijl aan beide zijden 
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8. Lift complete chassis van voertuig onder 
bewaking van stabilisatie 

 

 

 
 

 
 

 

 


