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Briefing  19.30-19.45     
 

 Beschrijving oefening Maak 2 groepen en voer onderstaande opdrachten uit 

1. Stabiliseren personenauto op zijkant en op 4 wielen 

2. Portier verwijderen 

3. “Derde deur” maken (SAVER) 

4. Zijkant geheel verwijderen “B-post ripp-off” (SAVER) 

5. “Dashboardlift” (SAVER) 

6. “Oestermethode” (SAVER) 

  

    

 Oefenleiding Functie Niveau 

  Oefenleider: Bevelvoerder 

  Beoordelaar: Bevelvoerder 

    

 Veiligheid Algemeen Specifiek 

  • Deelnemers dragen volledig 

uitruktenue incl. veiligheidsbril 

• Bij (dreigend) ongeval:  

“NO PLAY – NO PLAY” doorgeven 

aan oefenleiding 

• Oefenleiding contact GMK / 112 

• Let op glasscherven, 

rondvliegende delen  

• Voorkom bekneld raken 

 

 

Oefening  19.45-21.15     
 

 (mogelijke) Locatie / omgeving • Oefenplaats THV (géén openbare weg!) 

  

    

 Hulpmiddelen TS (of HV indien beschikbaar) 

• Oefenpoppen 

• 1x Sloopauto (personen) 3-deurs vloeistofvrij 

• 1x Sloopauto (personen) 5-deurs vloeistofvrij 

• 1x set Stabfast òf 1x set Powershore 
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 Opdracht(en)  3-deurs personenauto 5-deurs personenauto 

  

 

 

 

Laat deelnemers rouleren in diverse rollen 

Stabiliseren op zijkant Groep 1 Groep 2 

  Auto’s op 4 wielen zetten 

 Stabiliseren op 4 

wielen 

Groep 1 Groep 2 

 Linkerportier 

verwijderen 

Groep 1  

“derde deur”maken Groep 1  

Linkerzijkant  geheel 

verwijderen 

 Groep 2 

 Groepjes wisselen van auto 

Rechterportier 

verwijderen 

Groep 2  

“derde deur” maken Groep 2  

Rechterzijkant  geheel 

verwijderen 

 Groep 1 

 Auto’s op dak leggen 

Dashboardlift  Groep 1 + 2 

Oestermethode Groep 1 + 2  

    

Nabespreking  21.15-21.30     
 

 Nabespreking en evaluatie Oefenleiding: 

Schets situatie waarin gewerkt is 

 

Deelnemers: 

1. Laat deelnemers ervaringen vertellen 

2. Laat deelnemers vragen stellen over oefening 

 

Oefenleider geeft visie op functioneren op o.a.: 

• Samenwerken met andere diensten (indien van toepassing) 

• Gebruik materieel 

• Gehanteerde procedures 

• Organisatie van oefening 

  

Gelegenheid tot “stoom afblazen” 

 

Betrek iedereen bij nabespreking 

    

 Opruimen Oefenleiding: 

• Registratie deelnemers 

• (bijna)ongevallen 

• Defecten en mankementen materieel (blauw formulier) 

  

Gehele ploeg 

Voertuig inzetgereed maken 

 


